
Zielkriterien (SMART) 

 

Wenn bei der Formulierung und Festlegung von (Teil-)Zielen auf folgende Kriterien 
geachtet wird, vereinfacht dies die Durchführung sowie die Wahrscheinlichkeit der 
erfolgreichen Erledigung. 

 

Buchstabe Bedeutung Beschreibung 

S Spezifisch 

Ziele müssen spezifisch sein:  

- eindeutig definiert, so präzise wie möglich 
- am besten positiv formuliert  

M Messbar Ziele müssen messbar sein. 

A 
Akzeptiert/ 
Ansprechend 

Die Ziele müssen für die Betroffenen Person ansprechend sein 
oder zumindest akzeptabel sein. 

R Realistisch 
Das gesteckte Ziel muss möglich und realisierbar sein. das Ziel 
muss auf realistischer Weise erreichbar sein 

T Terminisiert 
Für das Ziel muss angegeben sein, in welchem Zeitraum es 
erledigt sein muss. 

 

 

 

 

 

 

Quellen: 
 

• Projektmanagement Handbuch 

http://www.projektmanagementhandbuch.de/metamenu/impressum/  

• Wikipedia „SMART (Projektmanagement)“ 

https://de.wikipedia.org/wiki/SMART_(Projektmanagement)  

http://www.projektmanagementhandbuch.de/metamenu/impressum/
https://de.wikipedia.org/wiki/SMART_(Projektmanagement)

